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Formação Específica: Técnicas Construtivas 

 

O BRINCAR E O JOGO (NÍVEL 2) 

Objectivo: Fornecer os conhecimentos teórico–clínicos para a utilização do 
brincar e do jogo na prática da observação, avaliação e intervenção 
psicológica na clínica infantil. 

Conteúdos programáticos: Modos de expressão no brincar e no jogo das 
principais características do funcionamento mental e relacional infantil, 
normal e patológico,  através de ilustrações clínicas. 

Método de ensino: expositivo e participativo. 

 


