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Formação Específica: Provas Projectivas Temáticas 

 

A TÉCNICA CAT-A (NÍVEL 1) 

Objectivo: Fornecer os fundamentos conceptuais e metodológicos da técnica 
CAT-A. 

Conteúdos programáticos: A teoria e o método CAT-A. Os contextos do uso 
do CAT-A nas relações com a ética. A situação (interpessoal e intersubjectiva) 
CAT-A: condições de aplicação, instrução, material, processo de construção e 
comunicação das narrativas. O Protocolo: codificação das modalidades de 
elaboração das narrativas, legibilidade e problemáticas. A análise e 
interpretação do CAT-A: da folha de decomposição das narrativas ao seu valor 
interpretativo. 
 
Método de ensino: expositivo e participativo. 

 

 


